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,,cft – die freizeitmessen’’ 

- Engagement macht stark – und Spaß! 
- Sonderschau zum Thema Ehrenamt bei der „cft – die 

freizeitmessen“ 

 

In Freiburg Werbung für ehrenamtliches Engagement zu 
machen, ist eigentlich Zeitverschwendung, denn schon jetzt ist 
jeder Vierte Freiburger ehrenamtlich engagiert! Allein über 1500 
gemeinnützige Vereine stehen bereit. Doch für 
Engagementinteressierte fehlt es häufig an Infos über die 
Möglichkeiten, die sich für eine sinnvolle Lebens- und 
Freizeitgestaltung bieten. Die Möglichkeiten sind grenzenlos 
ganz gleich, ob man sich als Bachpate oder in einem 
Pflegeheim mit Zeit und Engagement einbringt. Gerhard Rieger 
von der Koordinationsstelle Bürgerschaftliches Engagement im 
Freiburger Rathaus erklärt, was es mit dem Thema Ehrenamt 
als Thema der Sonderschau „engagement macht stark“ auf der 
Messe auf sich hat.  

? Herr Rieger, eine Freizeitmesse und das Thema Ehrenamt, wie 
passt das denn zusammen? 

! Das passt prima, denn Freizeitgestaltung heißt auch 
bürgerschaftliches Engagement! In anderen Städten gibt es 
ähnliche Messe-Kooperationen schon und nun nehmen wir das 
Europäische Jahr der Freiwilligen zum Anlass, im Rahmen von „cft – 
die freizeitmessen“ verschiedene Facetten von freiwilligem 
Engagement in Freiburg aufzuzeigen. Die EU-Kommission will mit 
dem Freiwilligenjahr zeigen, welche Chancen und Potenziale 
freiwilliges Engagement für die Zivilgesellschaft bieten. Das ist ein 
Thema, das gut zu unserer Stadt und ihren fast schon zahllosen 
Möglichkeiten von Engagement passt! Rund 50 Initiativen und 
Vereine sind mit dabei und zeigen, was man in der Region und für 
die Region auf die Beine stellen kann. Hier geht es u.a. um 
Selbsthilfe, Natur- und Umweltschutz und Kulturarbeit. Wir sind in 
Halle 4 zum Beispiel mit dem „Wasserfloh“ des Fördervereins 
Bachpaten  und mit schwerem Gerät des Technischen Hilfswerks 
dabei, genauso informieren auch das DRK und diverse 
Freiwilligendienste. 
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? Man kann also bei „engagement macht stark“ viele Infobroschüren 
über Sportvereine, Betreuungsdienste und fairem Handel 
mitnehmen? 

! Das wäre dann doch etwas langweilig, wenn das alles wäre. Wir 
zeigen Filme und haben Mitmachangebote dabei, zum Beispiel 
laden Chöre die Messebesucher zum Mitsingen ein. Wir wollen 
Brücken schlagen und so genannte „niederschwellige“ Angebote 
machen, wo und wie man sich in seiner Freizeit sinnvoll einbringen 
kann.  

? Das ist sicher auch für die Vereine und initiativen spannend, wenn 
sie sich so auf einer Messe darstellen, oder? 

! Sicher, da war zum Teil auch Überzeugungsarbeit nötig, aber ein 
Hauptziel für mich ist es, das Thema gesellschaftliches Engagement  
mit seinen Möglichkeiten und Chancen überhaupt zu transportieren 
und Interesse zu wecken. Hier sind die teilnehmenden Gruppen 
auch so etwas wie Stellvertreterinnen für alle anderen, die sich dem 
sozialen Zusammenhalt in einer Gesellschaft widmen. 

? Jeder vierte Freiburger ist schon heute ehrenamtlich tätig. Ist das 
eine besonders gute Zahl? 

! Das ist eher der Durchschnitt. Generell gilt, dass je größer eine 
Stadt ist, desto geringer wirkt der „soziale Kitt“ in Form von 
Engagement!. Auch innerhalb einer Stadt wird Engagement von 
Stadtteil zu Stadtteil verschieden intensiv gelebt. In den Ortschaften 
ist fast jeder zweite in einem Verein oder einer Initiative aktiv!  

? Herr Rieger, vielen Dank für das Gespräch! 

Was bleibt als Fazit? Ob Bildungsarbeit, Kulturinitiative, Hilfe bei der 
Integration oder im Alltag für Menschen mit Handicap - Die 
Bandbreite ist riesig und bei der Sonderschau „engagement macht 
stark“ wird garantiert jeder fündig!  

Das RVF-Kombiticket bietet wieder die Möglichkeit zur 
kostenlosen Fahrt zum Messegelände und zurück. Die 
Eintrittskarte der cft – die freizeitmessen ist gleichzeitig der  
RVF-Fahrausweis. 
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cft – die freizeitmessen auf einen Blick: 
 
11.-13. März / 1. Messewochenende 
 
caravan & outdoor – Die Messe für die mobile Freizeit  
 
motorrad – Das Freiburger Biker Weekend 
 
angelmesse freiburg – Die Messe für Angler und Sportfischer 
  
engagement macht stark – Sonderschau  
im Rahmen des Europäischen Jahr der Freiwilligentätigkeit 2011 
 
18.-20. März / 2. Messewochenende 
  
caravan & outdoor – Die Messe für die mobile Freizeit  
 
bike aktiv – Die Messe rund ums Fahrrad 
 
ferienmesse – 3 Tage Fernweh  
 
fit for life – Die Messe für Fitness, Wellness und Gesundheit 
 
Öffnungszeiten:  
 
Freitag bis Sonntag 10:00 bis 18:00 Uhr 
 
Eintrittspreise: 
 
Fr - So    Erwachsene 7,00 € 
  Ermäßigt 5,50 € 
 
Vorverkauf:   5,00 € 
 
Kinder 6-14 Jahre  2,50 €  
 
Familienkarte   14,50 € 
 
Happy Hour Ticket ab 16:00 Uhr 
Täglich    4,00 € 
 
Inhaber der BZ Card, Breuninger Card, Ikea Family Card, 
contomaxx-Kunden und ADAC-Mitglieder sowie eine Begleitperson 
bezahlen den ermäßigten Eintrittspreis. 
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Die Eintrittskarte der cft – die freizeitmessen gilt ebenfalls für einen 
einmaligen, kostenlosen Eintritt für die Regio-Messe Lörrach 2011 
und die muba Basel 2012. 
 
Kostenlos zum Messegelände und zurück mit dem RVF-
Kombiticket: Eintrittskarte = RVF-Fahrausweis. 
 
Die Eintrittskarte der „cft – die freizeitmessen“ gilt als 
Fahrschein für alle Linien und Strecken im Regio 
Verkehrsverbund RVF, d. h. allen Nahverkehrslinien in den 
Landkreisen Breisgau-Hochschwarzwald, 
Emmendingen und in Freiburg und somit für das gesamte 
Einzugsgebiet zwischen Herbolzheim im Norden, Neuenburg im 
Süden, Breisach im Westen und Titisee-Neustadt im Osten. 
Beim Kauf einer Eintrittskarte an einer der zahlreichen 
Vorverkaufstellen können die Linien des RVF für die Hin- und 
Rückfahrt zur „cft – die freizeitmessen“ genutzt werden. Wer 
seine Eintrittskarte auf der Messe erwirbt, kann diese dann für 
eine kostenlose Rückfahrt nutzen. 
 
 
www.cft-freizeitmessen.de  
 
Jenny Santo 
Projektleiterin cft – die freizeitmessen 
Tel. 0761 3881 – 3310 
jenny.santo@fwtm.freiburg.de  
 
Veranstalter 
Freiburg Wirtschaft Touristik und Messe GmbH & Co. KG 
Messe Freiburg 
Europaplatz 1 
79108 Freiburg 
 
Kontakt Stadt Freiburg 
 
Gerhard Rieger 
Stabsstelle Bürgerschaftliches Engagement 
Dezernat III 
Telefon +49 (o) 761 201 –3025 
gerhard.rieger@stadt.freiburg.de 


